
31 PERGUNTAS
SAÚDE E MEDICINA

É uma pessoa saudável? E os seus pais são saudáveis? E os filhos? 

Com que costuma adoecer? E como trata essas doenças?

Qual é a diferença entre tratar e curar?

Toma vitaminas ou suplementos alimentares?

Qual é o seu ponto fraco? (cabeça, joelhos etc.)

Alguma vez partiu um braço ou uma perna?

Conhece alguém que sofre de depressão?

Lê revistas o artigos sobre a saude? Que temas são os mais interessantes?

É membro de algum ginásio?

Faz exercício? Que exercício faz e com que frequência?

Tem medo de agulhas? 

Alguma vez experimentou um tratamento alternativo?

O que acha da homeopatia?

Acha que precisa de perder/ganhar peso?

Sempre come comida saudável? Come fruta? Legumes?

Bebe muita água?

Come junk food?

Alguma vez ficou hospitalizado?

Acha que o alcohol é uma droga?

Faz check-ups regularmente?

Tem médico de família?

Como é o sistema de saúde diferente no seu pais?

Com que frequência costuma ir ao dentista?

Tem muito estres?

Tem alergias?

Acha que os animais de estimação são bons para a saúde?

Tem cicatrizes?

Usa óculos?

Qual é a sua relação com o sono? Dorme bem? Acorda quando o alarme tocar?

Fuma? Acha que as companhias de tabaco são responsáveis pela adição das pessoas à

nicotina?

Acha que vai vivir até a velhice?
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